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ASSISTA AO VIDEO
USANDO O QR CODE
OU INDO DIRETO AO 

CANAL DA IGREJA NO 
YOUTUBE

SÉRIE PERSPECTIVA
PARTE 1

Perspectiva fala da maneira de olhar as coisas ou de um ponto de vista. A Série Perspectiva também vai por este mesmo 
caminho. As cinco partes da série farão uma abrangência geral na ideia de ganhar uma nova Perspectiva para a vida em 
todos os seus aspectos, incluindo o relacionamento com Deus. Nesta primeira parte, 
analisaremos o encontro de Jesus com Nicodemos (João 3:1-21).

João 3:1-21 — ‘Havia um fariseu chamado Nicodemos, uma autoridade entre 
os judeus. 2 Ele veio a Jesus, à noite, e disse: “Mestre, sabemos que ensinas 
da parte de Deus, pois ninguém pode realizar os sinais miraculosos que estás 
fazendo, se Deus não estiver com ele”. 3 Em resposta, Jesus declarou: “Digo-lhe 
a verdade: Ninguém pode ver o Reino de Deus, se não nascer de novo”. 
4 Perguntou Nicodemos: “Como alguém pode nascer, sendo velho? É claro que 
não pode entrar pela segunda vez no ventre de sua mãe e renascer!”
5 Respondeu Jesus: “Digo-lhe a verdade: Ninguém pode entrar no Reino de 
Deus, se não nascer da água e do Espírito. 6 O que nasce da carne é 
carne, mas o que nasce do Espírito é espírito. 7 Não se surpreenda pelo 
fato de eu ter dito: É necessário que vocês nasçam de novo. 8 O vento 
sopra onde quer. Você o escuta, mas não pode dizer de onde vem nem para 
onde vai. Assim acontece com todos os nascidos do Espírito”. 9 Perguntou 
Nicodemos: “Como pode ser isso?” 10 Disse Jesus: “Você é mestre em 
Israel e não entende essas coisas? 11 Asseguro-lhe que nós falamos do que 
conhecemos e testemunhamos do que vimos, mas mesmo assim vocês não 
aceitam o nosso testemunho. 12 Eu lhes falei de coisas terrenas e vocês não 
creram; como crerão se lhes falar de coisas celestiais? 13 Ninguém jamais subiu ao céu, a não ser aquele que veio 
do céu: o Filho do homem.14 Da mesma forma como Moisés levantou a serpente no deserto, assim também é 
necessário que o Filho do homem seja levantado, 15 para que todo o que nele crer tenha a vida eterna.
16 “Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho Unigênito, para que todo o que nele crer não pereça, 
mas tenha a vida eterna. 17 Pois Deus enviou o seu Filho ao mundo, não para condenar o mundo, mas para que 
este fosse salvo por meio dele. 18 Quem nele crê não é condenado, mas quem não crê já está condenado, por não 
crer no nome do Filho Unigênito de Deus. 19 Este é o julgamento: a luz veio ao mundo, mas os homens amaram 
as trevas, e não a luz, porque as suas obras eram más. 20 Quem pratica o mal odeia a luz e não se aproxima da 
luz, temendo que as suas obras sejam manifestas. 21 Mas quem pratica a verdade vem para a luz, para que se veja 
claramente que as suas obras são realizadas por intermédio de Deus”.’
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ATENÇÃO 
PARTICIPANTE VIA 

VÍDEO-CONFERÊNCIA
Quando você não estiver 
falando, mantenha o seu 
microfone no “mudo” para 
evitar barulho de fundo e/
ou interferências.
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Fique à vontade para fazer uma 
leitura participativa. Pode ser uma 
ótima oportunidade de interação 
com o grupo.
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Esta é uma das histórias mais conhecidas do Evangelho de João. Um dos grandes conceitos da fé cristã, o Novo 
Nascimento, é apresentado por Jesus aqui neste texto. É certo que cada pessoa tem uma percepção diferente quando lê 
um texto seja ele na Bíblia ou não. O que você acha:

PERGUNTA  Na sua percepção, qual é a parte com maior destaque nessa história de Jesus com Nicodemos?

DESTAQUES

NÃO DÁ PRA NEGAR
Em uma noite, Nicodemos por razões desconhecidas — embora haja bastante 
conjecturas, procura ter um encontro com Jesus (vv1-2). Ele está intrigado com o 
que está vendo e ouvindo. Sua conclusão é que o ensino de Jesus só pode ser de 
procedência divina pois, ele diz, “ninguém pode realizar os sinais miraculosos que 
estás fazendo, se Deus não estiver com ele”. 

As atitudes de Jesus deixa Nicodemos confuso, curioso e cético. Ele sabe que algo 
de anormal está acontecendo, mas não consegue compreender.

Quando alguém está confuso, curioso e cético somente uma nova perspectiva é 
capaz de permitir tal pessoa enxergar ao certo que está à sua volta. É assim nas coisas do dia a dia e é assim também no 
relacionamento de qualquer humano com o Criador.

VALORES REAIS
Tem sido muito comum nos dias atuais ver noticiários ou relatos nas redes sociais 
de pessoas que passaram por uma Experiência de Quase Morte — Near Death 
Experience. É claro que, embora haja muitos testemunhos, a não ser que alguém 
já tenha vivido uma dessas experiências não há como provar a veracidade de tais 
relatos. Não estamos aqui para apoiar ou condenar os relatos, mas o fato é que 
grande parte das pessoas que se dizem ter experimentado algo assim passa a ter 
uma visão diferente de valores, ou, uma nova perspectiva da vida.

O Novo Nascimento é exatamente uma experiência assim. Alguém entende que 
há coisas com maior valor do que simplesmente as coisas passageiras da vida; 
entende que necessita de um relacionamento íntimo com o Criador e que esse relacionamento tem maior valor do que 
qualquer outra coisa. As palavras do apóstolo Paulo passam a ser as palavras dessa pessoa: “Fui crucificado com Cristo. 
Assim, já não sou eu quem vive, mas Cristo vive em mim” - Gl 2:20.

VIDA ILUMINADA
Jesus explica para Nicodemos como é a vida de alguém que já passou pela experiência do Novo Nascimento (vv14-21) 
Quem já nasceu de novo não vive às escondidas; quem já nasceu de novo tem uma perspectiva de valores reais; quem já 
nasceu de novo não busca as trevas mas vive uma vida iluminada pela Luz de Deus.

Jesus fala que quem ama a escuridão a ama porque têm medo que suas obras sejam expostas pela luz (vv19-20).
Quem ama a verdade, faz o oposto disso: corre para a luz.

Confuso, curioso e cético é o 
modo que alguém fica diante de 
muitas coisas que não consegue 
entender. Dê exemplos do dia a 
dia para explicar essa ideia. Use a 
video mensagem como exemplo, se 
necessário.
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O QUE VOCÊ ACHA?

Essa mesma ideia de “acordar 
para vida” pode acontecer quando 
alguém sofre um acidente ou 
passa por uma enfermidade grave. 
Peça ao grupo para compartilhar 
experiências que viveram assim - 
incluindo o encontro com Jesus.
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CONCLUSÃO

A Bíblia não conta muito a respeito de como foi o relacionamento Nicodemos com Jesus depois deste encontro. Nicodemos 
aparece por uma última vez na história por ocasião do sepultamento de Jesus. João nos conta que junto com José de 
Arimateia, Nicodemos sepultou o corpo de Jesus. Eles levaram em torno de 34kg (100lbs) de mirra e aloés e colocaram o 
corpo do Mestre em uma tumba nunca utilizada antes (Jo 19:38-42).

Não podemos afirmar, mas dá-se a impressão de que Nicodemos teve a perspectiva de vida mudada e passou a viver na 
perspectiva da Luz.
 

AVISOS


