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SÉRIE QUARENTENA
PARTE 3

INTRODUÇÃO
Chegamos à terceira e última parte da Série Quarentena! Viajamos no tempo com Moisés 
(Parte 1), com Elias (Parte 2) e agora, viajaremos com Jesus, o nosso Senhor. Durante 
este estudo, tentaremos não perder de vista que o nosso Senhor, embora 100% Deus, 
era também 100% homem e, sendo homem, todas as coisas que lhe aconteceram foram 
também para nos deixar exemplos e lições.

Se tirarmos de cena a humanidade de Jesus, perderemos muitas lições para as nossas 
vidas em momentos de dor, tristeza, angústia, ira e também nos momentos de grande 
alegria. A humanidade de Jesus nos ajuda entender a nós mesmos de uma forma muito 
empolgante.

PERGUNTA  Como Jesus é um exemplo de vida para você?

PANO DE FUNDO
A história do texto de estudo acontece em um momento muito especial para Jesus. 
Ele tinha acabado de ser batizado por João no rio Jordão. Nesta mesma ocasião, 
o ‘Espírito Santo desceu sobre ele em forma corpórea, como pomba. Então veio do 
céu uma voz: “Tu és o meu Filho amado; em ti me agrado”’ (Lc 3:22).

TEXTO BASE:

Lucas 4:1-13 — ‘Jesus, cheio do Espírito Santo, voltou do Jordão e foi levado pelo Espírito ao deserto, 2 onde, durante 
quarenta dias, foi tentado pelo Diabo. Não comeu nada durante esses dias e, ao fim deles, teve fome.
3 O Diabo lhe disse: “Se és o Filho de Deus, manda esta pedra transformar-se em pão”.
4 Jesus respondeu: “Está escrito: ‘Nem só de pão viverá o homem’”.
5 O Diabo o levou a um lugar alto e mostrou-lhe num relance todos os reinos do mundo. 6 E lhe disse: “Eu te darei toda a 
autoridade sobre eles e todo o seu esplendor, porque me foram dados e posso dá-los a quem eu quiser.
7 Então, se me adorares, tudo será teu”.
8 Jesus respondeu: “Está escrito: ‘Adore o Senhor, o seu Deus, e só a ele preste culto’”.
9 O Diabo o levou a Jerusalém, colocou-o na parte mais alta do templo e lhe disse: “Se és o Filho de Deus, joga-te daqui para 
baixo.

LÍDER

ATENÇÃO 
PARTICIPANTE VIA 

VÍDEO-CONFERÊNCIA
Quando você não estiver 
falando, mantenha o seu 
microfone no “mudo” para 
evitar barulho de fundo e/
ou interferências.

Familiarize-se com a história de 
Lucas capítulos um e dois. Conte de 
forma resumida para dar contexto 
à lição.
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10 Pois está escrito:
“‘Ele dará ordens a seus anjos a seu respeito,
    para o guardarem;
11 com as mãos eles o segurarão,
    para que você não tropece
    em alguma pedra’”.
12 Jesus respondeu: “Dito está: ‘Não ponha à prova o Senhor, o seu Deus’”.
13 Tendo terminado todas essas tentações, o Diabo o deixou até ocasião oportuna’.

O QUE VOCÊ ACHA?

PERGUNTA  Vencer o tentador foi mais fácil para Jesus do que é para você?

Essa pergunta nos faz refletir no fato de Jesus ser 100% homem. É fácil pensar, porém incorreto, de que a divindade 
dele lhe fez menos susceptível às artimanhas malignas. O Poder que fez de Jesus vencedor, é o mesmo Poder que o 
ressuscitou de entre os mortos e o mesmo que habita em todo seguidor genuíno: A Presença bendita do Espírito Santo 
de Deus em sua vida.

DESTAQUES

TUDO TEM UMA RAZÃO
Uma afirmativa presente em todas as etapas da Série Quarentena é que Tudo o Que 
Deus Faz Tem Um Propósito. Um dos grandes propósitos da “Tentação de Jesus” 
é nos fazer saber que, como seus seguidores, somos mais do que vencedores em 
todos os desafios que a vida pode nos trazer.

Os desafios que enfrentamos no dia a dia, têm um propósito. Mesmo nas situações 
mais difíceis que alguém pode enfrentar, existe sempre um caminho de vitória. O caminho é sempre por Jesus Cristo.
 
TESTE DE DNA 
Satanás propõe um desafio para Jesus (v3). Embora o Mestre estivesse faminto depois de passar quarenta dias e quarenta 
noites sem comer, ele não cedeu à tentação de fazer pedra virar pão. Aliás, por trás do desafio de transformar pedra em 
pão, estava o questionamento maligno da paternidade de Jesus.

O Diabo sempre tentará colocar em dúvida a Paternidade Divina na sua vida. “Você é mesmo filho de Deus?” Essa é a 
mesma pergunta que ele faz aos seguidores de Jesus quando esses estão se sentindo fracos.

Jesus não espera para rebater a tentação do Maligno com o poder da Palavra de 
Deus (v4). Jesus diz ao Diabo que há mais para o homem do que as necessidades 
naturais e os prazeres seculares. Ele também não espera muito para nos fazer 
lembrar que o Poder da Palavra de Deus é a chave para a vitória sobre Satanás.

Conhecer e viver a Palavra de Deus é fundamental para não cair nas ciladas 
propostas por Satanás.

UM DESAFIO PARA O EGO 
No segundo desafio de Satanás (vv5-7) ele propõe dar a Jesus, em troca de adoração, algo que mexe com o ego de 
muitos humanos: fama e poder. Jesus responde, novamente, com a Palavra (v8).

Há muitas pessoas cedendo, sem percerber, aos encantos satânicos e sendo levados pelo ego a um completo desvio do 
projeto de Deus para as suas vidas. Isso é lamentável, porque sair do projeto de Deus tem como consequência infelicidade.

Pense bem: Se Satanás, sabendo que Jesus era Deus, o tentou dessa maneira, imagine o que ele não é capaz de dizer 
a você?

SÉRIE QUARENTENA // PARTE 3 | JESUS

Enfatize que só temos vitória 
garantida, quando estamos ligados 
ao Pai através de Jesus. Que é a 
ideia trazida em Romanos 8.

LÍDER

Jesus é a Palavra! Ou seja, conhecer 
Jesus é necessário para ter vitória 
sobre o Diabo. Lembre isso ao 
grupo.

LÍDER
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DE OLHO EM VOCÊ
Na sua terceira tentativa de corromper o Mestre, o Diabo novamente questiona o 
fato de Jesus ser o Filho de Deus (v9). Mas dessa vez ele vai além e cita verdades 
da Palavra a respeito de Jesus (vv10-12) esperando com isso ter vitória na sua 
tentação. É interessante que Satanás se adapta ao “perfil” do Mestre: Percebe que 
Jesus é alguém que combate com a Palavra, então tenta usar a mesma Palavra 
como sua ferramenta.

Da mesma forma ele faz com os seguidores de Jesus: Fica de olho e se adapta aos 
seus perfis. Ele sabe o que alguém gosta e conhece o que pode ser fraqueza. 

Não ignore os ardis de Satanás! 

CONCLUSÃO

Série Quarentena: Três pessoas com três histórias diferentes de Quarentena: Moisés, Elias e Jesus. Essas mesmas pessoas 
aparecem em um episódio maravilhoso do Poder de Deus na “Transfiguração” (Lucas 9:28-36). Na transfiguração, Pedro e 
os outros discípulos se empolgam com as presenças célebres de ícones da fé judaica. É importante lembrar que a história 
termina com Jesus em foco e a voz de Deus dizendo: “Este é o meu Filho, a Ele ouvi” (Lc 9:35 ARC). 

Jesus é o grande exemplo de vitória para as nossas vidas!

AVISOS

SÉRIE QUARENTENA // PARTE 3 | JESUS

Acrescente as suas próprias 
experiências e pensamentos para o 
destaque. Use a vídeo mensagem 
como referência, se necessário.

LÍDER
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SÉRIE QUARENTENA
PARTE 3

INTRODUÇÃO
Chegamos à terceira e última parte da Série Quarentena! Viajamos no tempo com Moisés (Parte 1), 
com Elias (Parte 2) e agora, viajaremos com Jesus, o nosso Senhor. Durante este estudo, tentaremos 
não perder de vista que o nosso Senhor, embora 100% Deus, era também 100% homem e, sendo 
homem, todas as coisas que lhe aconteceram foram também para nos deixar exemplos e lições.

PERGUNTA  Como Jesus é um exemplo de vida para você?

PANO DE FUNDO
A história do texto de estudo acontece em um momento muito especial para Jesus. Ele tinha acabado de ser batizado por João no rio 
Jordão. Nesta mesma ocasião, o ‘Espírito Santo desceu sobre ele em forma corpórea, como pomba. Então veio do céu uma voz: “Tu és 
o meu Filho amado; em ti me agrado”’ (Lc 3:22).

TEXTO BASE:

Lucas 4:1-13 — ‘Jesus, cheio do Espírito Santo, voltou do Jordão e foi levado pelo Espírito ao deserto, 2 onde, durante 
quarenta dias, foi tentado pelo Diabo. Não comeu nada durante esses dias e, ao fim deles, teve fome.
3 O Diabo lhe disse: “Se és o Filho de Deus, manda esta pedra transformar-se em pão”.
4 Jesus respondeu: “Está escrito: ‘Nem só de pão viverá o homem’”.
5 O Diabo o levou a um lugar alto e mostrou-lhe num relance todos os reinos do mundo. 6 E lhe disse: “Eu te darei toda a 
autoridade sobre eles e todo o seu esplendor, porque me foram dados e posso dá-los a quem eu quiser.
7 Então, se me adorares, tudo será teu”.
8 Jesus respondeu: “Está escrito: ‘Adore o Senhor, o seu Deus, e só a ele preste culto’”.
9 O Diabo o levou a Jerusalém, colocou-o na parte mais alta do templo e lhe disse: “Se és o Filho de Deus, joga-te daqui para 
baixo.
10 Pois está escrito:
“‘Ele dará ordens a seus anjos a seu respeito,
    para o guardarem;
11 com as mãos eles o segurarão,
    para que você não tropece
    em alguma pedra’”.
12 Jesus respondeu: “Dito está: ‘Não ponha à prova o Senhor, o seu Deus’”.
13 Tendo terminado todas essas tentações, o Diabo o deixou até ocasião oportuna’.

COMPACTO

ATENÇÃO 
PARTICIPANTE VIA 

VÍDEO-CONFERÊNCIA
Quando você não estiver 
falando, mantenha o seu 
microfone no “mudo” para 
evitar barulho de fundo e/
ou interferências.
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O QUE VOCÊ ACHA?

PERGUNTA  Vencer o tentador foi mais fácil para Jesus do que é para você?

DESTAQUES

TUDO TEM UMA RAZÃO
Uma afirmativa presente em todas as etapas da Série Quarentena é que Tudo o Que Deus Faz Tem Um Propósito. Um dos 
grandes propósitos da “Tentação de Jesus” é nos fazer saber que, como seus seguidores, somos mais do que vencedores 
em todos os desafios que a vida pode nos trazer.
 
TESTE DE DNA 
Satanás propõe um desafio para Jesus (v3). Embora o Mestre estivesse faminto depois de passar quarenta dias e quarenta 
noites sem comer, ele não cedeu à tentação de fazer pedra virar pão. Aliás, por trás do desafio de transformar pedra em 
pão, estava o questionamento maligno da paternidade de Jesus.

Jesus não espera para rebater a tentação do Maligno com o poder da Palavra de Deus (v4). Jesus diz ao Diabo que há 
mais para o homem do que as necessidades naturais e os prazeres seculares. Ele também não espera muito para nos 
fazer lembrar que o Poder da Palavra de Deus é a chave para a vitória sobre Satanás.

UM DESAFIO PARA O EGO 
No segundo desafio de Satanás (vv5-7) ele propõe dar a Jesus, em troca de adoração, algo que mexe com o ego de 
muitos humanos: fama e poder. Jesus responde, novamente, com a Palavra (v8).

Há muitas pessoas cedendo, sem percerber, aos encantos satânicos e sendo levados pelo ego a um completo desvio do 
projeto de Deus para as suas vidas. Isso é lamentável, porque sair do projeto de Deus tem como consequência infelicidade.

DE OLHO EM VOCÊ
Na sua terceira tentativa de corromper o Mestre, o Diabo novamente questiona o fato de Jesus ser o Filho de Deus (v9). 
Mas dessa vez ele vai além e cita verdades da Palavra a respeito de Jesus (vv10-12) esperando com isso ter vitória na sua 
tentação. É interessante que Satanás se adapta ao “perfil” do Mestre: Percebe que Jesus é alguém que combate com a 
Palavra, então tenta usar a mesma Palavra como sua ferramenta.

Não ignore os ardis de Satanás! 

CONCLUSÃO

Série Quarentena: Três pessoas com três histórias diferentes de Quarentena: Moisés, Elias e Jesus. Essas mesmas pessoas 
aparecem em um episódio maravilhoso do Poder de Deus na “Transfiguração” (Lucas 9:28-36). Na transfiguração, Pedro e 
os outros discípulos se empolgam com as presenças célebres de ícones da fé judaica. É importante lembrar que a história 
termina com Jesus em foco e a voz de Deus dizendo: “Este é o meu Filho, a Ele ouvi” (Lc 9:35 ARC). 

Jesus é o grande exemplo de vitória para as nossas vidas!

AVISOS


