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ASSISTA AO VIDEO
USANDO O QR CODE
OU INDO DIRETO AO 

CANAL DA IGREJA NO 
YOUTUBE

SÉRIE RESET
PARTE 1 - LIBERANDO O PERDÃO

ATENÇÃO PARTICIPANTE VIA VIDEO-CONFERÊNCIA:
Quando você não estiver falando, mantenha o seu microfone no “mudo” para evitar barulho de fundo e/ou interferências.

INTRODUÇÃO
Na Série Reset, você verá o que Deus fez com pessoas que estavam com suas vidas quase definidas por situações que 
viveram ou enfrentavam. Nesta primeira etapa, veremos a vida de um homem de Deus que, por causa de uma situação 
específica que viveu, ganhou até um apelido: José do Egito. Na verdade, ele era José de Deus.

PERGUNTA  Você já ouviu falar na expressão “Balaio de Gato”?

A história da família de José era em verdadeiro balaio de gatos. Tinha todos os sinais para ser um desastre. Seu início e 
meio não foram os melhores. O fim, contudo, foi diferente.

DESENVOLVIMENTO

PANO DE FUNDO

Jacó, pai de José, vive uma história complicada e interessante:
• Ele trapaceia, enganando seu irmão - Esaú;
• Foge para um lugar distante, para a casa de seu tio - Labão;
• Trabalha sete anos para casar-se e, sendo enganado, casa-se com Lia;
• Trabalha outros sete anos para casar-se com sua amada Raquel; 
• Depois de vários anos, nasce José.
  

Houve muitos detalhes e muitas história que poderiam ter definido a história de Jacó de forma negativa. Contudo, Deus 
tinha planos para ele e isso não aconteceu.

LÍDER

Pesquise a história da vida Jacó até 
nascer seu filho José. Se for preciso, 
use a vídeo mensagem como base.

DEVER DE CASA
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ONDE TUDO COMEÇOU

Gênesis 37:5-11 — “Certa vez, José teve um sonho e, quando o contou a 
seus irmãos, eles passaram a odiá-lo ainda mais. 6 “Ouçam o sonho que 
tive”, disse-lhes. 7 “Estávamos amarrando os feixes de trigo no campo, 
quando o meu feixe se levantou e ficou em pé, e os seus feixes se ajuntaram 
ao redor do meu e se curvaram diante dele.” 8 Seus irmãos lhe disseram: 
“Então você vai reinar sobre nós? Quer dizer que você vai nos governar?” E 
o odiaram ainda mais, por causa do sonho e do que tinha dito. 9 Depois teve 
outro sonho e o contou aos seus irmãos: “Tive outro sonho, e desta vez o 
sol, a lua e onze estrelas se curvavam diante de mim”. 10 Quando o contou ao pai e aos irmãos, o pai o repreendeu 
e lhe disse: “Que sonho foi esse que você teve? Será que eu, sua mãe, e seus irmãos viremos a nos curvar até o 
chão diante de você?” 11 Assim seus irmãos tiveram ciúmes dele; o pai, no entanto, refletia naquilo.”

O sonho de José é, no mínimo, estranho. Ainda por cima, contá-lo não ajudou em nada o relacionamento, frágil, de José 
com seus irmãos mais velhos.

Esse texto nos traz uma grande lição: Cuidado para quem você conta os sonhos de Deus para você. Os projetos de Deus 
para a sua igreja, sua família, sua empresa. Todos os sonhos que Deus te deu! Infelizmente, nem todas as pessoas estão 
preparadas para escutar.

É disso que Jesus fala em Mateus 7:6 “Não dêem o que é sagrado aos cães, nem atirem suas pérolas aos porcos; caso 
contrário, estes as pisarão e, aqueles, voltando-se contra vocês, os despedaçarão”.

Quando você tenta passar algo de Deus para alguém e existe resistência. Isso é dar pérolas a porcos. Cuidado!

DE SONHADOR A GOVERNADOR DO EGITO

Os sonhos de José lhe trouxeram muitos problemas com seus irmãos que lhe 
levaram à situações extremamente difíceis. Seus irmãos venderam-no a mercadores 
que o levaram ao Egito e revenderam-no como escravo. 

Todos e tudo, aparentemente, conspirava contra José, mas Deus era com ele. Sem 
dúvida, a vida estava deixando marcas em José.

Foi traído, caluniado, esquecido pelos homens. Não foi de um momento para o 
outro mas, por fim, foi honrado por Deus. 
 

PRIMEIRA VIAGEM - A HORA DA VINGANÇA CHEGOU

Os sonhos de José tornaram-se realidade.

Gênesis 42:6-7 — “José era o governador do Egito e era ele que vendia trigo a todo o povo da terra. Por isso, 
quando os irmãos de José chegaram, curvaram-se diante dele, rosto em terra. 7 José reconheceu os seus irmãos 
logo que os viu, mas agiu como se não os conhecesse, e lhes falou asperamente: “De onde vocês vêm?” Respon-
deram eles: “Da terra de Canaã, para comprar comida”.

PERGUNTA  Na situação de José você pensaria em vingança?

O coração de José está endurecido. Lembre-se sempre que o desejo de vingança impede o perdão. Isso é muito sério!

SÉRIE RESET

Aproveite do texto com muitos 
versos e faça uma leitura 
participativa com todos no grupo.

LÍDER

Conte de forma sucinta a história de 
José, desde que foi vendido pelos 
irmãos, até o momento em que foi 
feito Governador do Egito. Use a 
vídeo mensagem como referência.

ATENÇÃO LÍDER
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SEGUNDA VIAGEM - A HORA DO PERDÃO CHEGOU

Gênesis 44:1-2 — “José deu as seguintes ordens ao administrador de sua casa: “Encha as bagagens desses 
homens com todo o mantimento que puderem carregar e coloque a prata de cada um na boca de sua bagagem. 2 
Depois coloque a minha taça, a taça de prata, na boca da bagagem do caçula, junto com a prata paga pelo trigo”. 
E ele fez tudo conforme as ordens de José.”

José arma siladas para seus irmãos. Mas ao ver o desespero deles, não consegue conter-se e sua mente voltou-se às 
promessas de Deus.

Agora José está com o coração quebrantado e decide oferecer perdão aos seus irmãos (Gn 45:1-5). Ele entende que foi 
para um propósito maior que Deus permitiu todas as coisas que lhe aconteceram.

PERGUNTA  Será que conseguimos entender que as nossas dificuldades, problemas, traumas, coisas e pessoas que 
nos machucaram, podem ser usados por Deus para salvar vidas? 

José tinha essa convicção.

A realidade desta história é que TODOS FORAM ABENÇOADOS PELA VIDA DE JOSÉ. Sua história e as circunstâncias 
da vida não determinam quem você é.

Alguém te fez mal em algum momento da sua vida? Você precisa perdoar.

As palavras do nosso Mestre Jesus foram:

Lucas 17:4 —  “Se pecar contra você sete vezes no dia, e sete vezes voltar a você e disser: ‘Estou arrependido’, 
perdoe-lhe”.

Mateus 6:14-15 —  Pois se perdoarem as ofensas uns dos outros, o Pai celestial também lhes perdoará. 15 Mas 
se não perdoarem uns aos outros, o Pai celestial não lhes perdoará as ofensas.

Perdão não exige explicação. Perdoe como Jesus te perdoou.

CONCLUSÃO
Se você perdoa, você é um canal de bênçãos!

Aperte hoje o botão Reset e redefina a sua história.

AVISOS

SÉRIE RESET


